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CENTRO TOMMASOLI
B.GO VENEZIA

CENTRO
APERTO AMICO

B.GO NUOVO

OSTERIA 
AL BOSCAREL

COHEN VERONA
S. ZENO

PALAZZO
DELLA
GRAN 

GUARDIA

SEDE OMNIA
VIA MARCONI 19B

OSPEDALE 
VILLA SANTA GIULIANA

CENTRO 
BERNSTEIN

ASS. ARBES 
VIA VILLAFRANCA, 49



GLI INCONTRI

MANGIA, PENSA, AMA

ORE 20.00
C/O OSTERIA “AL BOSCAREL”

MER
06/11

6

Quando pensieri ed emozioni guidano il nostro 
appetito, cercando equilibrio tra nutrizione e impulso. 
Cena con dialogo tra psicologo, nutrizionista e platea.

MENS SANA IN CORPORE SANO: 
COMPRENDERE LA MENTE 
ATTRAVERSO IL CORPO

ORE 14.30 - 18.30 
C/O UNIVERSITÀ - AULA SMT 11 
SANTA MARTA, VIA CANTARANE 24

VEN
25/10

1

Convegno per professionisti dedicato alla correlazio-
ne tra espressioni fisiche e stati mentali, sottolineando 
come l’organismo comunichi ciò che l’individuo non 
riesce ad ascoltare di sé e come la mente possa 
trasformare il nostro corpo.

PELLICOLE EMOTIVE

ORE 20.30
C/O OSPEDALE VILLA SANTA GIULIANA

MER
20/11

10

Il cinema racconta la psicologia e le sue applicazioni 
nella vita quotidiana. 

CORPO - SPAZIO - AZIONE. 
LABORATORIO DI ESPRESSIONE 
CORPOREA PER ESPLORARE LA RELAZIONE 

ORE 9.30 - 13.30 
C/O CENTRO APERTO AMICO - B.GO NUOVO

SAB
26/10

2

Mattina formativa per psicologi ed educatori 
sull’utilizzo del corpo nel proprio lavoro, tenuto da un 
gruppo di colleghe afferenti all’Institute of 
Constructivist Psychology.

LA MIA TRAMA SUL CORPO: 
I CAMBIAMENTI CHE DESIDERIAMO 

ORE 21.00 - 23.00 
C/O COHEN VERONA - S. ZENO

MAR
29/10

3

Il corpo come espressione di emozioni, pensieri e 
desideri. Da pelle a tela, spazio creativo del nostro 
mondo interiore. Un appuntamento con uno psicologo, 
un chirurgo estetico, un tatuatore e un fotografo per 
raccontare al pubblico le storie e le aspettative delle 
persone che incontrano.

GREMBO DI DONNA 

ORE 9.00 - 12.00 
C/O CENTRO APERTO AMICO - B.GO NUOVO

MER
30/10

4

Ogni donna è un  essere unico ed irripetibile, sta solo 
a lei scoprire la propria bellezza e portarla nel 
mondo. Mattinata di incontro al femminile condotta 
da psicologhe tra laboratori e parole. 

FITNESS DELLA MENTE

ORE 9.30 - 11.30
C/O SEDE OMNIA - VIA MARCONI 19B

SAB
02/11

5

Prova pratica su come funziona il protocollo Omnia e 
quali sono gli effetti sul benessere dell’individuo.

ASCOLTO IL CORPO...
ASCOLTO ME!

ORE 18.30 - 20.00
C/O ASS. ARBES - VIA VILLAFRANCA, 49

GIO
07/11

7

Laboratorio esperienziale attraverso tecniche di 
rilassamento, di ipnosi ed esercizi di respiro. 
Iscrizioni su info@arbes.it

UN PROBLEMA

MOLTI SGUARDI

ORE 09.00 - 18.00 
C/O UNIVERSITÀ - AULA SMT 3 
SANTA MARTA, VIA CANTARANE 24

VEN
08/11

8

Confronto e dibattito tra docenti universitari, psicolo-
gi, esponenti di cliniche private e insegnanti di scuole 
di specializzazione, sui vissuti corporei di chi è affetto 
da una psicopatologia e possibili interventi.

INVASI

ORE 21.00 - 23.00 
C/O CENTRO TOMMASOLI - B.GO VENEZIA

VEN
15/11

9

Il pregiudizio per il diverso. Il corpo che esprime le 
difficoltà della migrazione è anche strumento per dare 
vita ai nostri istinti primordiali e comprendere meglio 
aspetti quali razzismo e xenofobia. L’incontro vedrà la 
partecipazione del Dr. Mazzara

SPORT 4 LIFE

ORE 10.00 - 12.00 
C/O CENTRO BERNSTEIN, L.GE ATTIRAGLIO 34

SAB
23/11

12

Psicologia e Sport, da motivazione a benessere. Un 
incontro presso una palestra di Verona per parlare 
degli effetti che può avere lo sport sull’equilibrio 
personale e sull’espressione del potenziale interiore.

CORPO E TRAUMA:
LA PRESA IN CARICO GLOBALE 
DA PARTE DEI SERVIZI

ORE 09.00 - 18.00 
C/O UNIVERSITÀ - AULA SMT 11 
SANTA MARTA, VIA CANTARANE 24

VEN
22/11

11

Il corpo come "testimonianza e vittima" di situazioni di 
trauma e violenza. Incontro rivolto a psicologi, 
avvocati, assistenti sociali, educatori e a chiunque 
lavori nei contesti di tutela e prevenzione dei servizi 
sociali, per discutere sui modelli di intervento e la 
presa in carico multidisciplinare.

SERATA CONCLUSIVA

C/O PALAZZO DELLA GRAN GUARDIA

ORE 17.30 
INCONTRO CON LE REALTA’ PARTNER 
DI PSICOLOGI IN PIAZZA 2019

DOM
24/11

13

Spettacolo di arti miste sul corpo e il suo sentire, anche 
quando questo potrebbe non essere la nostra vera 
espressione identitaria. La serata sarà organizzata con 
un gruppo di artisti.

ORE 19.30
PERFORMANCE ARTISTICA


